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El fripiet d'Arnau Aranda

Diuen que quan el rei abdica sense des-
cendéncia la guera estaassegurada. Aixd és.
elque deurien pensar els corredors per mun-
tanya especialistes en curses verticals el dia
que Pere Rullan (La Molina CE) va anunciar
el seu pas al costat en aquesta especialitat
després de ser el dominador amb letres grans
de les verticals a Catalunya i a 'Estat.

La disputa pert es va veure clarament de-
cantada amb un nom propi, el d’Arnau
Aranda (AE Matxacuca). Aquest gironi
d’Amer, sembla disposat a agafar el relleu
de Rullan i a batre qualsevol registre
establert.

Amb 23anys, Amau Aranda ha guanyat tots
els Campionats Absoluts quehadisputat. EL
primer titol va arribar 'any 2022 al cimdel
Puigsacalm (Garrotxa) on el gironi esvaim-
posar a les dues grans patums de les verti-
cals al pafs, el mateix Pere Rullan i a Jordi
Bolet (UE Vic), campi6 de la Copa. Erala pre-
sentaci6 en societat del que estava cridat
amarcar com a minimun trienni de regnat
a les curses verticals.

Ledici6 de 2023, canvi d’escenari i tftol al cim
del Pic de Roies (Alta Ribagorca). Aranda va
emportar-se la Cara Amoniva tornar a su-
perar a Jordi Bolet i a lu Jaume que 'acom-
panyaven en el podium. El gironf comenga-
va a demostrar que quan el campionat na-
cional era en vertical, el seu nom s'havia de
posar en totes les travesses.

Aquest passat cap de setmana el cim del
Sobrepuny (el Bergueda) ha tornat a veure
com toti el domini de la cursa dels joves del
CTCMC, Arau Aranda aconseguia el seu tri-
plet i igualava el millor registre historic que
fins ara, en categoria masculina, només te-
niaPere Rullanamb els titols de (2018, 2019
12021). Encategoria femenina Gisela Carrién
també ha aconseguit el mateix registre que
Aranda i Rullanamb tres campionats con-
secutius (2017, 201812019).

Arnau Aranda s’haacostumat a pujar el més
amunt del podium i araja només manca es-
perar alaproxima temporada per saber si és
capag de superar tots els registres i acon-
seguir un poquer que no ha fet mainingd.

BARGELONA. GRAN VENCEDORA
DEL CAMPIONAT DE SELECCIONS
PROVINCIALS

El padel catala ha competit i de valent
amb la disputa del Campionat de
Seleccions Provincials. La seleccié de
Barcelona ha estat lagran vencedoraa
les pistes de 'Apolo Club Esportiu de
Toredembarra, amb triomf a totes.

les categories (categoriamasculina i
fermenina de menors, veterans i
absolut). El tomeig ha posat de
manifest el gran nivell de padel de les
quatre demarcacions catalanes amb
partitsi eliminatories molt emacionants.

Celebrada laquarta prova del
Campionat de Catalunya per Equipsa
diferentscamps d'arreu de Catalunya. A
nivellindividual, va aconseguir el millor
resultat Oriol Mas (Franciac) amb49
(ops, mentre que Juan Pazi Jordi
(Coromines (Gualta Competicio) van ser
lamillor parella. La classificacié
acumuladal'encapeala Franciac,
vencedora també d'aquesta quarta
prova, amb 244 punts; segon P&P
Badalona Embalatges Novell6n amb 214
itercers, Gualta Competicid amb206.

Domini catala en els podis
de Grups Nous | Quartets Junior
del campionat d'Espanva t'Aicoi

La Federaci6 Catalana de Patinatge
s’haendut quatremedallesenels
campionats estatals de xousiquar-
tets jUnior iuna altra medalla en el
Trofeu Ciutat d’Alcoi de xous pe-
tits que shan celebratambdéds a la
ciutatvalenciana d'Alcoi.

En grups de xou junior, lArtistic
Skating Cunit va guanyar la meda-
lla de plata amb la seva coreogra-
fia “esculpiendo el destino” de 32
punts; mentre que en tercera posi-
ci6 va quedar el CPA Tona. Enquar-
tets jonior, el CPA Caldes d'Estracva
guanyar la medalla de plata amb la coreografia “tres sesenta” aconse-
guint 46,96 punts i el bronze va ser pel CP L'Aldea gracies als 43,92 punts
aconseguits amb “guardianes de la noche!”.

Pel que faal VIl Trofeu Ciutat d’Alcoi de Grups Xous Grans i Petits, enla
categoria de xous petits, el CPA Palau va endur-se la medalla de plata
amb la coreografia “murphy’s law” amb la que van sumar 24,10 punts.

Berta Garcia i Rlbert Gelis, guanvatiors
tle latercera jornada de laLliga
Catalana de natacio adaptada

Les instal.lacions del Club Natacié Sabadell han acollit la tercera jornada de
la Lliga Catalana de natacié adaptada, amb laparticipacio de les joves pro-
meses de la nataci6 catalana. En categoria femenina, la gran dominadora
ha estat la nedadora local Berta Garcia que ha guanyat amb un total de 729
punts (aconseguitsa la prova dels 100m
braga. Per la seva part, Albert Gelis (CN
Barcelona) haguanyat en la categoria
masculinaamb un total de 943 punts.
Enla classificacio per clubs el Centre
Natacié Matard ha guanyat perdavant
« del CN Barcelonaiel CN Temassa.
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